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みなさまからのご協力をどのように活用させていただいているか、事業ごとに財源を表記しました

社会福祉協議会
会員会費

赤い羽根
共同募金

歳末たすけあい
募金会 費 共 募 歳 末

「 赤い羽根共同募金運動がはじまります！」

協力企業大募集！

　赤い羽根でおなじみの共同募金運動は、民生委員や各町内会代表者、班長、各学校や福
祉団体など、毎年たくさんのかたのご協力をいただき「住民相互のたすけあい」の心で実
施しています。
　お預かりした募金は、地域の高齢者、子ども、障がいのあるかたや、地域の
みなさまの安心なくらしを守る福祉事業に活かします。

　赤い羽根共同募金運動の協力
店として、店舗内への募金箱の設
置をお願いしています。募金箱内
に集まった寄付
金は、担当者が訪
問しお預かりし
ます。

　飲み物を購入することにより気軽に共同募金
に参加できる自動販売機を設置しませんか？
　企業の社会貢献活動の一環としてぜひご
検討ください。
※�個人・法人ともに、現在設置されている自動販売機を、

メーカーとの変更契約で募金型の自動販売機に変更

することも可能です。

　市内の小・中・高等学校の児童・生徒を対象に、障がいのあるかたやボ
ランティア団体などを講師に迎え「豊かな人間性、共に生きる力」を育て
るための福祉実践教室を開催しています。

令和7年10月1日（水）から令和8年3月31日（火）まで

問合せ先：津島市共同募金委員会｜電話　0567-24-0654

福 祉 実 教践 室

蛭間小　6月5日㈭ 津島北翔高　7月4日㈮、11日㈮津島北翔高　6月6日㈮、13日㈮ 天王中　6月20日㈮

みんな真剣！

募金箱設置 自動販売機設置



　　　　　令和７年12月６日（土）
　　　　　午前10時30分から午前11時30分
　　　　　津島市文化会館　大ホール
　　　　　クラウンによるコミカルサーカスショー
　　　　　乳幼児または障がいのあるかた（18歳以下）及びそのご家族
　　　　　（兄弟姉妹が小学生以下は同伴可）・保護者
　　　　　津島市在住のかたに限ります。
　　　　　800名
　　　　　無料
　　　　　①電話：�10月6日（月）から10月31日（金）（土日祝日除く）			 

午前9時から午後5時
　　　　　②Googleフォーム：�10月6日（月）午前9時から					   

10月31日（金）午後5時まで
　　　　　※全席指定席です。
　　　　　※当日の参加受付は行いません。
　　　　　※車いす使用など、特に配慮が必要なかたはお申し込みの際お知らせください。
　　　　　0567-25-8411

開催日時

会 場
内 容
対 象

定 員
参 加 費
申込方法
・

申込期間

そ の 他

電 話

　　　　　令和７年11月10日（月）
　　　　　岐阜県　サンプルビレッジいわさき「食品サンプル作り体験」
　　　　　　　　　郡上八幡城下町プラザ・宗祇水・郡上八幡散策
　　　　　　　　　星宮神社・美並ふるさと館・矢納ヶ淵観光
　　　　　津島市内在住の65歳以上で「ひとり暮らし老人登録」をしているかた
　　　　　80名　
　　　　　3,000円（当日旅行社にお支払いください）
　　　　　�①津島神社南門駐車場　②三菱UFJ銀行津島支店　③Vドラッグ津島神守店　

④津島市東公園駐車場　からお選びください。
　　　　　①電話：�10月2日（木）から10月15日（水）（土日祝日除く）				  

午前9時から午後5時
　　　　　②Googleフォーム：�10月2日（木）午前9時から					   

10月15日（水）午後5時まで
　　　　　※申込みが80名を超えた場合は、抽選となります。
　　　　　※�抽選となった場合、当選者には締め切りの後に案内文にてお知らせします。

抽選からもれたかたには電話でお知らせします。
　　　　　※窓口・郵送による受付は行いません。
　　　　　090-6047-7640

　日帰りバス旅行のお知らせです。みなさんのご応募お待ちしています。

「もみじ組の旅」参加者募集します！

ふれあい子どもお楽しみ会のご案内ふれあい子どもお楽しみ会のご案内

Googleフォームからの
お申込みはこちら

Googleフォームからの
お申込みはこちら

実 施 日
内 容

対 象 者
定 員
参 加 費
集合場所

申込方法
・

申込期間

そ の 他

電 話
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第77回 赤い羽根協賛児童生徒作品コンクール
　市内小･中学校の児童・生徒を対象に募集し、2,232点の応募をいただきました。審査会にて選
ばれた津島市共同募金委員会最優秀賞をご紹介します！
　12月13日( 土) 午後１時から15日( 月) 午後３時まで津島市文化会館小ホールにて最優秀賞・
優秀賞作品を展示する予定です。
　状況により、変更又は中止とさせていただく場合がございますのであらかじめご了承ください。

書道の部

南小学校
 3年	 赤川　遥仁
 4年	 高木　万里奈
 5年	 泉原　日光太
 6年	 加藤　華望

東小学校
 3年	 森　希実
 4年	 足立　はづき
 5年	 古舘　斗湧
 5年	 堀田　奏奈
 6年	 勝部　湊聖
 6年	 木下　琉那

北小学校
 3年	 中野　圭人
 4年	 竹内　柚乃
 5年	 梅﨑　彩環子
 5年	 堀田　美桜
 6年	 鈴木　杏
 6年	 田中　咲帆

西小学校
 3年	 河野　仁瑚
 4年	 大橋　夢瑠
 5年	 深野　小士朗
 6年	 羽賀　かのん

高台寺小学校
 3年	 伊東　一鳳
 4年	 鶴見　あこ
 5年	 中村　一稀

神島田小学校
 3年	 御法川　翔
 4年	 梅田　悠真
 5年	 金田　倫
 6年	 浅井　康恭

神守小学校
 3年	 大橋　りん
 4年	 正岡　若華
 5年	 成田　陸
 6年	 足立　里奈
 6年	 桒山　叶羽

蛭間小学校
 3年	 早川　凜音
 4年	 鈴木　里織夏
 5年	 木村　春月
 6年	 阿部　結香
 6年	 小川　詩乃

天
王
中
学
校
３
年　

永　

日
向

高
台
寺
小
学
校
6
年　

天
野　

穂
乃

蛭
間
小
学
校
５
年　

兒
島　

夏
希

神
守
小
学
校
５
年　

中
川　

栞
里

神
守
中
学
校
３
年　

森
島　

杏

藤
浪
中
学
校
２
年　

堀
田　

咲
希

暁
中
学
校
１
年　

越
前　

琉
功

※敬称略

優秀賞

最優秀賞

津島高等学校
附属中学校
 1年	 井上　優月
 1年	 佐藤　碧音
 1年	 友松　彩芽
 1年	 野々村　美玲
 1年	 森岡　千紗
 1年	 八木　ひなた

暁中学校
 1年	 半井　彩桜
 2年	 遠藤　聖羅
 2年	 鳥越　結愛
 3年	 佐々野　ゆい
 3年	 中島　奏汰

神守中学校
 1年	 社本　唯希
 1年	 吉田　実優
 2年	 天野　優衣
 2年	 髙羽　湊斗
 3年	 岩田　虎汰郎

藤浪中学校
 1年	 佐藤　まい
 1年	 荻野　くるみ
 2年	 垣見　妃舞
 3年	 鬼頭　莉雅
 3年	 服部　有珠

天王中学校
 1年	 永　心
 2年	 大橋　萌々葉
 2年	 小池　望華
 2年	 塩見　紗世
 2年	 田口　なずな
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第77回

ポスターの部
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藤浪中学校1年　北原　杏梨神島田小学校2年　アキヨル　世莉羽

※敬称略

赤い羽根協賛児童生徒作品コンクール

南小学校
 2年	 吉村　亮
 3年	 堂本　芽来
 4年	 小島　幸歩
 5年	 佐藤　七斗
 6年	 光田　有杏

東小学校
 1年	 上浜　百々香
 2年	 友松　朱音
 3年	 堀田　彩友
 4年	 黒宮　玲奈
 5年	 大口　凌平
 6年	 古賀　大翔

北小学校
 1年	 服部　澄玲
 2年	 山内　琴葉
 3年	 櫻井　絢心
 4年	 瀧本　絢理
 5年	 服部　美玲

西小学校
 1年	 髙田　莉叶
 2年	 辻本　千菜
 3年	 旭　香穂
 4年	 角前　希代子
 6年	 坂口　悠楓

高台寺小学校
 1年	 石井　善景
 2年	 内海　結梨
 3年	 野内　陽月
 4年	 山下　耀大
 5年	 野内　優耀
 6年	 尾﨑　理桜

神島田小学校
 1年	 日比　優介
 3年	 山田　芙和莉
 4年	 中村　叶和
 5年	 鈴木　悠斗
 6年	 児玉　陸歩

神守小学校
 2年	 市川　陽菜
 3年	 大岩　みこ
 4年	 古田　颯人
 5年	 伊藤　愛莉
 6年	 平野　蘭夢

蛭間小学校
 1年	 上赤　紗友希
 2年	 戸田　陸稀
 4年	 石原　羽唯
 5年	 石原　ひかり
 6年	 守屋　美沙

津島高等学校
附属中学校
 1年	 佐藤　碧音
 1年	 荻野　陽菜

暁中学校
 1年	 宇佐美　奏
 1年	 右田　優莉愛
 1年	 高野　愛莉

神守中学校
 1年	 大鹿　真子
 1年	 多湖　梨々香
 2年	 山田　結月

藤浪中学校
 1年	 入江　綾音
 1年	 加藤　碧
 1年	 成田　莉央
 1年	 若杉　まこ

天王中学校
 1年	 清水　星良
 1年	 髙木　そら
 2年	 伊藤　隼岳
 2年	 伊藤　晴
 3年	 長谷川　咲季
 3年	 余郷　愛子
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　児童扶養手当等の受給対象で津島市在住のかたに、応援品としてお食事券をお渡しします！ 

申込方法	 ①窓口：�社協窓口にて申請書の記入と確認書類の提示をお願いします。		
市役所内の生活支援相談窓口（社協）でも受付します。 

	 ②郵送：�申請書はホームページよりダウンロードできます。申請書と確認書類
の写しを同封して社協宛に郵送をお願いします。

そ の 他 	 ※�12月初旬に通知書を郵送します。							    
指定の期間内に社会福祉協議会（津島市総合保健福祉センター内）窓口まで
通知書をご持参ください。通知書をご持参いただければ代理のかたでもお
渡しします。

	 ※応援品の郵送はいたしませんのでご了承下さい。

応 援 品

対 象 者

確認書類

ひとり親家庭等応援事業

全国共通お食事券ジェフグルメカード 3,000 円分

津島市に在住かつ下記のいずれかに該当するかた

児童扶養手当証書 または 遺族年金証書

① 児童扶養手当受給者

② 遺族基礎年金受給者のうち令和8年3月31日時点で18歳以下のかた

③ 遺族厚生年金受給者のうち令和8年3月31日時点で18歳以下のかた

申込期間 令和 7 年 10 月 20 日 ( 月 ) から 令和 7 年 11 月 14 日 ( 金 )

問合せ先｜電話：0567-25-8411　ホームページURL：https://tsushima-shakyo.or.jp

主催　NPO法人あまつしまロータスの会
電話：090-3577-7960　メール：gather@amatsushimalotus.com

　NPO法人あまつしまロータスの会では「つながりワーカーの養成」を推進しています。
これは「地域での孤立に気づき、つながり、見守る人になって、誰もが安心安全に暮らせる
まちづくりを！」を進める取組みです。
　日常的な場面を想定したとてもわかりやすい演習で、日頃の行動にすぐ活かせる内容と
なっています。ぜひお申込みいただき、みなさんも「見守る人」になりませんか？
　出前講座要件は以下のとおりです（規模・予算によりご相談に応じます）
　①	 対象人数：10人程度
　②	 時間：２時間
　③	 会場：�依頼者側で確保してください

（駐車場も含む）

　④	 費用：講師２名の場合10,000円（目安）
　⑤	 その他：資料は不要

「つながりワーカー」養成（出前講座）のお知らせ
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つしま家事サポーター養成講座
　「つしま家事サポーター（有償ボランティア）」は高齢者が地域で自分らしく
安心して暮らせるよう、そのかたのお宅で家事のお手伝いをします。サポー
ターとして活動するには養成講座を受けていただく必要があります。

つしま家事サポーター養成講座は事前
予約が必要です。
通常サポーターは開催日の前日まで、
短時間サポーターは希望する日の２週
間前までにご連絡下さい。

申込み・問合せ先｜電話：080-4730-6854

短時間サポーター
ゴミ出しのみの活動をします。講
座は津島市総合保健福祉センター
で行い、１時間程度で終了します。

通常サポーター
洗濯・調理・掃除・買い物代行・ゴミ出しなどの活動
です。全日程受講していただく必要があります。

短時間サポーター プログラム内容
開講オリエンテーション
地域で高齢者の生活を支える制度
「介護予防・日常生活支援総合事業とは？」
つしま家事サポーターについて
どんな活動するのかな？

修了証交付
サポーター登録

通常サポーター プログラム内容

11月20日（木）
午前10時から正午
会場：神守支所 2階

開講オリエンテーション
地域で高齢者の生活を支える制度
「介護予防・日常生活支援総合事業とは？」
つしま家事サポーターについて
家事サポーターで社会参加
どんな活動するのかな？
つしま家事サポーター発表会
実際に活動しているかたの話を聞いてみよう

11月27日（木）
午前10時から正午
会場：神守支所 2階

認知症サポーター養成講座
認知症の早期発見
認知症のかたへの対応
講座ふりかえり・修了証交付
サポーター登録
登録証顔写真撮影

１
日
目

２
日
目

日時：�毎月第２金曜日 午前10時から正午まで
　ふくししくん広場は、市内で子育て中のご家
庭を対象にした事業で、毎月開催しています。
　おじいちゃん、おばあちゃんもぜひご一緒
にお越しください。
場所：�津島市総合保健福祉センター			

２階 世代間交流室

※�内容は変更または中止になることがあります。最新情報は当
会ホームページでご確認ください。

【イベント予告】
10 月	10 日.....バルーンアートを作ってみよう
11月	14 日.....ベビーマッサージ
12月	12 日.....マジックショー
イベント開催時間：午前10時30分から午前11時30分

　車いすのまま乗ることができる車を貸出し
しています。
　操作方法をご説明しますので、初めてのかた
でも安心して利用していただけます。また、ご
希望により小型の車いすも貸出ししています
ので、外出や通院などにぜひご利用ください。
※事前に空き状況
の確認をお願いし
ています。
　詳しくは本会へ
お問合せください。

福祉車両の貸出し、やってます。
ふくししくん号！ご利用ください。

ふ く し し く ん 広 場
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大規模災害に備えた取り組み
　甚大な災害が起きた時、社協には「災害
ボランティアセンター」を設置運営する
という大切な役割があります。そのため
日頃から職員研修や関係機関との情報共
有に取り組んでいます。

　今回は蛭間地区民生児童委員の活動
についてお知らせします。
　民生委員として、地区協議会、他地区
のかたとの情報交換等に参加、また福祉
施設を訪問し、日常生活を見聞してきま
した。「住みやすい町づくり」では、早く
よりよい町にするための意見が沢山で
ました。実現を心待ちにしています。

　自分の健康と楽しみのために、ボラ活、始めませんか？
　活動量に応じてポイントが貯まり、地域振興券や寄付に交
換できます。
　市内在住の65歳以上でボランティアに興味のあるかた、ぜ
ひお問い合わせください！
◆現在登録中のかたへ◆
　今後更新手続き等の説明会を行う予定です。
　ご案内の書類を郵送いたしますので、ご参加ください。

研修会の報告
　７月８日（火）児童科
学館で『家庭介護のた
めのハートフルケアセ
ミナー』が開催され、介
護について学びました。

つしま \ ボランティア募集‼ /

　障がいのあるかたが住み慣れた地域で安心して生活できるよう、総合的
支援を行います。
　例えば…こんなことありませんか？

　障がいのあるかたや、そのご家族、生活の中で困っているかたの相談を幅広くお受けします。
　津島市基幹相談支援センターにご相談ください。

・ 障害年金ってどうやって申請すればいいの？
・ 利用できるサービスの種類や手続きの仕方を教えてほしいな。
・ 病院でお医者さんになんて言えばいいか分からない。誰かついてきてくれないかな。

津島市基幹相談支援センターってどんなところ ??

津島市基幹相談支援センター　津島市上之町１丁目60番地　
電　話：0567-22-4722
営業日：月曜日から金曜日（祝日・年末年始除く）午前８時30分から午後５時15分

わたしのまちの民生さん
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たてのかぎ
② 伝統的な子どもの遊び
③ 「食欲の○○」「読書の○○」
④ はじめて日本にやってきたパンダ「○○○○」と「ランラン」
⑥ �赤い羽根共同募金の配分金事業のひとつです。「○○○○子

どもお楽しみ会」　（ふくしだよりＰ.2）
⑧ 秋は、生まれた川に戻り産卵をします
⑨ 「乗り○○」「撮り○○」いろいろなファンがいます

よこのかぎ
① �田畑のわらなどで作った人形を設置して作物を荒らす害獣

を追い払います
③ 食材に含まれる渋味、苦味が強いと「○○ぬき」をします
④ 秋の旬の果物です
⑤ �アメリカ合衆国33番目の州。州最大の都市はポートランド

です
⑦ 何らかの物質が皮膚に接触することで起こる皮膚炎
　 症状はかゆみ・赤みなどです。
⑧ �乾燥地帯に自生し、近年はステーキにして

提供するお店もあります
⑩ 玩具を英語で…

 のついたマスの文字を並び替えて、言葉を作ってください。
ヒント：�秋の夕暮れ時に気持ちよく飛んでいます。日本を代表

する童謡にもなっています。

1 2 3

4

5 6

7

8 9

10

〈応募方法〉ハガキにクロスワードの答え、住所、氏名、年齢、電話番号と、「ふくしだより」への感想・
意見等をお書きの上、下記までお送りください。正解者の中から抽選で５名のかたにギ
フトカードをプレゼントします。ご応募お待ちしています。
〒496-0863　津島市上之町１丁目60番地
津島市社会福祉協議会  「ふくしだより」担当者行き

なお、当選者の発表は、商品の発送をもってかえさせていただきます。
※応募に関わる個人情報については、当選者への発送以外には使用しません。

7月号の答えは、「シラサギ」でした。多数ご応募いただきありがとうございました。7月末で締切り抽選を行い、
5名様にギフトカードをお送りいたしました。抽選に外れたかたも、またぜひ挑戦してくださいね！お待ちしています。

〈応募締め切り〉
　令和7年10月31日（金）当日消印有効

クロ ワ ド ズス ー パ ル

わくわく体験ツアー
　８月１日（金）、22日（金）にわくわく体験ツアーを実施しました。今回は名古屋市港防
災センターで様々な防災体験をしました。災害の怖さを身をもって体験し、日頃の備えが
大事ということがわかりました。また午後からは鳴海絞会館で手ぬぐいづくりをしまし
た。世界に１つだけの特別な手ぬぐいが出来上がりました。
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6月22日（日）津島市文化会館にて津島市障がい者
総合支援協議会と愛西市障害者地域総合支援協議
会合同で『障がいのあるかたへの“はたらく”情報発
信フェア』を開催しました。たくさんのかたが来場され、
就労や生活の場について各事業所の職員から直接お
話を聞ける貴重な機会となりました。みなさん「どんな
ことをするのかな？」など興味のあるブースで熱心に
話を聞いていました。
午後は障がい者雇用の実績がある企業の担当者と、
雇用を支援している海部障害者就業・生活支援セン
ターを交えて「働く」ことについて話を聞きました。事
業所と相談支援専門員との交流会も行い、各事業所
はどのようなことに力を入れているのかPRができ、相
談支援専門員はより深く事業所を知ることができ、お
互いにとって充実した会となりました。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
・精白米 1合 
・もち麦 50ｇ  
・水  100ml 
・まいたけ 1/4パック 
・しめじ 1/4パック 

・えのき       1/4パック 
・にんじん      1/2本(50g) 
・だしパック（粉末） 1袋 
★薄口しょうゆ    小さじ 1 
★酒         大さじ 1 
・三つ葉       適量 
 

 ・まいたけ、しめじは石づきをとり、食べやすい大きさにほぐしておく。 
  えのきは石づきをとり、米粒大になるよう細かく切る。 
・にんじんはいちょう切りにし、三つ葉は食べやすい長さに切る。 

 

① 炊飯器に洗った米を入れ、1合目まで水（分量外）を注ぎ、もち麦と水を入れる。 
② ①に★を入れて軽く混ぜる。 
③ ②にまいたけ、しめじ、えのき、にんじん、だしパックの中身（粉末）を入れ、炊飯する。 
④ 炊けたら、全体を混ぜ合わせて茶碗に盛り、三つ葉をちらして完成。 

もち麦ときのこの炊き込みご飯 
 

 
 

エネルギー︓191kcal  たんぱく質︓4.8g  脂 質︓0.7g 
炭 水 化 物︓42.1g   食 塩︓0.5g 

日本食品標準成分表 2020年版（八訂） 

 栄養価（1人分） 

 作り方 

ポイント 

下準備  

 もち麦は、食物繊維が多く、ぷちぷちとした食感が食べる時の満足感につながります。 
 きのこを入れることで全体量が増し、エネルギー量・糖質量が抑えられます。 

 材料（4人分） 

＜ 秋の食材レシピ ＞ 
 協力：中北薬品株式会社

はたらくはたらく情報発信情報発信フェアフェア
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窓
口
の
お
知
ら
せ

津島市社会福祉協議会
（ふくし総合相談窓口）

電話　0567-25-8411
　　　080-3647-1998
FAX　0567-24-0328

地域くらし支援グループ
●�車いす・福祉車両貸出・ボランティ

ア・地域福祉全般に関すること
電話　0567-25-8411

生活支援コーディネーター
●つしま家事サポーターに関すること

電話　0567-23-5295
　　　080-4730-6854

津島市共同募金委員会
●�赤い羽根共同募金・歳末たすけあい

募金に関すること

津島市社会福祉協議会内
電話　0567-24-0654

生活支援相談窓口
●�お金・仕事・住居など、生活に関すること

津島市役所内
電話　0567-24-1111
　　　（内線2136）

つしまし社協居宅介護支援事業所
●�高齢者介護・ケアマネジャーに関す

ること

電話　0567-27-1023
FAX　0567-27-1030

つしまし社協訪問介護事業所
●ホームヘルパーに関すること

電話　0567-25-8412
FAX　0567-25-8419

つしまし社協障がい者
相談支援事業所
●障がい児・者の支援等に関すること

電話　0567-23-4556
FAX　0567-25-8419

津島市基幹相談支援センター
●�障がい・難病に関する相談・情報提

供など

電話　0567-22-4722
FAX　0567-25-8419

ボランティア活動紹介！ボランティア活動紹介！
オカリナグループ・サンライズ ハウオリ・オハナ・フラ・ハーラウ

さざんかの会ロゴス腹話術研究会

演劇集団くつわとその仲間たち

オカリナの演奏を行ってい
ます。

腹話術や手品等を披露し
ています。

フラダンスを披露してい
ます。

歌謡、舞踊、津軽三味線を披
露しています。

伊六万歳・御殿の舞を上演
しています。

みなさん福祉施設や
サロン、地域のイベント等で

活動されています！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

善意をありがとう

みんなの家	����������������24，181円
匿名	������������������������������������現金

（敬称略）
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