
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 日々の暮らしを続けていくためには、その地域にちょっとした助けや 

思いやりがあると安心ですね。そのような情報を集めた『社会資源マップ』を 

生活支援サービス協議体で作成しています。 
 

たとえば・・・・ 

 ＊商品を家まで届けてくれたり、行きたい所まで連れていってくれる 

 ・・・そんな人やお店 

 ＊近くで集まって楽しめたり、気軽に話せたりする 

 ・・・そんな場所 

あなたの知っている耳寄りなネタを、ぜひ教えてください。 

「自らやっています」というネタも、もちろん大歓迎です！！ 

 

 

生活支援コーディネーターとは・・・ 

地域において、生活支援・介護予防サービスの体制を整えていくた

めの調整役です。各自治体に『生活支援コーディネーター』の配置

が必要とされており、津島市では、社会福祉協議会（社協）の職員

3名が『生活支援コーディネーター』として活動しています。 

（令和３年 9月現在） 

地域では、介護保険制度がはじまる前からさまざまなささえあい 

活動が展開されています。 

市民のみなさんからも情報をいただき、「おたがいさま」の気持ち

を基本とした生活支援サービスを地域にひろげていきたいと思

いますので、どうぞよろしくお願いします！！ 

津島市社会福祉協議会 生活支援コーディネーター 
津島市上之町 1-60総合保健福祉センター 
0567-23-5295  080-4730-6854 



つしま家事サポーターの活動をしてみたいという方は・・・       

つしま家事サポーターは、要支援のかたやその状態に近いかたが 

住み慣れた地域で自分らしく安心して生活が送れるように 

利用者のお住まいにて調理・掃除などの生活支援サービスを提供します。 

（お住いの地域で担当の包括支援センターが異なります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・18歳以上の健康で、ささえあいの気持ちのあるかたを対象に 

  養成講座を開催しています。開催については市の広報誌『市政のひろば』や 

  津島市社会福祉協議会広報誌『ふくしだより』にて随時掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポーター登録数 82名、うち活動者数 40名   利用者数 46名 （令和３年８月末の実績） 

生活支援コーディネーターの現在の活動・・・ 

生活支援サービス協議体の運営 

健活くらぶの開催・通いの場の発掘 

地 域 の 行 事 に 参 加 

つしま家事サポーターの養成 

 

地域の高齢者のかたの状況や

介護関係者の意見をうかがう

ため、会議を開催しています 

 

地域での支え合いの仕組みづくりの 

ため、各種団体がつながっていけるよう、 

顔の見える関係づくりにつとめています 

 

養成講座を受講していただいた 

かたにサポーター登録をすすめて

います 

つしま家事サポーターを利用したいという方は・・・ 

津島市高齢介護課    0567-55-9471 

北地域包括支援センター 0567-22-4771 

中地域包括支援センター 0567-23-3463 

南地域包括支援センター 0567-32-3066 

令和３年９月１日発行 

津島市社会福祉協議会  0567-23-5295 

津島市高齢介護課    0567-55-9471 


